GUIA DE RECURSOS DE SALUD MENTAL - CONDADO DE HENRY, IOWA

LINEA DE AYUDA PARA CRISIS

Linea de crisis de salud mental 24/7

(855) 581-8111

Linea nacional para prevencion del
suicidio

(800) 273-TALK (8255)

SERVICIOS DE CRISIS

Servicios familiares Hillcrest

(319) 385-7177

106 N. Jackson St., Mt. Pleasant
www.hillcrest-fs.org

* Servicios sin cita previa disponibles

Henry County Health Center Sala de
emergencias

(319) 385-3141

407 S.White St., Mt. Pleasant

SITUACIONES DE
EMERGENCIA
Si esta en crisis y necesita

asistencia inmediata

GESTION DE CASOS Y
COORDINACION DE CUIDADO

Hillcrest Family Services Integrated
Health Home Services
(319) 385-7177

www.hillcrest-fs.org

* Coordinacion de cuidados

* Apoyo de los companeros

* Servicios de apoyo de enfermeria

Servicios Familiares Young House
(319) 752-4000

www.younghouse.org
* Programa integrado de salud pediatrica
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CONSEJERIA Y TERAPIA

Terapia de elementos familiares y Centro
de Terapia Famiiliar
(319) 385-1665

* Parejas, nifos y familias

Servicios familiars Hillcrest

(319) 385-7177

www.hillcrest-fs.org

* Servicios ambulatorios de salud mental para adultos y ninos
Optimae LifeServices

(319) 385-8051

www.optimaelifeservices.com
* Evaluaciones psiquiatricas y asesoramiento ambulatorio

CONSEJERIA Y TERAPIA
ESPECIALIZADA

Programa de intervencion en violencia
domeéstica

(319) 850-8518 www.dvipiowa.org
Linea 24h - (800) 373-1043

* Apoyo confidencial y gratuito para victimas/
sobrevivientes

Programa defensa de victimas de
violacion

(319) 541-9809 www.rvap.org

24 hr hotline - (800) 228-1625

* Recursos y soporte gratuitos y confidenciales

RECURSOS:LLAMADA/TEXTO/CHAT

Your Life lowa
Call - (855) 581-8111 Text 855-895-8398

Recursos y chat en vivo - yourlifeiowa.org
* Alcohol, drogas, apuestas, suicidio, salud mental
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CENTRO DE ASISTENCIA

Choices
(319) 201-1064
211 W. Monroe, Mt. Pleasant

www.firstresources.us
* Lunes-Viernes 9:00am-4:30pm, Sab. 1:00-3:30pm
* Apoyo a salud Mental; solo adultos

SERVICIOS DROGAS Y ALCOHOL

Servicios de dependencia de alcohol y
drogas
(319) 385-2216 www.addsiowa.org

Alcohoélicos Anonimos
(319) 338-9111

Narcoticos Anonimos
(800) 897-6242

INFORMACION Y REFERENCIA

Departamento de servicios humanos

(319) 986-5157
* Registrese en Medical, hawk-I, Medicaid / Titulo 19

(800) 362-2178

* Reporte abuso infantil o adultos dependientes

Coordinador del Condado de Henry
para Servicios de Discapacidad
(319) 385-4050

* Financiamiento y asistencia de referencia
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